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Tilburg

Initiatiefvoorstel ‘Tilburgs Respijthuis’

We leven in een tijd waarin, als gevolg van diverse bezuinigingen en transities van rijkswege, de druk
op mantelzorgers, ofwel die mensen die onbetaalde zorg verlenen aan zieke of gehandicapte
vrienden en familieleden, steeds groter wordt.

Op pagina 4 van het coalitieakkoord 2014-2018 van de gemeente Tilburg staat hierover het volgende
vermeld.

Mantelzorg gebeurt per definitie op vrijwillige basis. Wij koesteren degenen die deze zorg verlenen.
Door hun inzet worden hoge zorgkosten vaak voorkomen. We willen mantelzorgers ondersteunen
wanneer het ze teveel wordt. Zodat ze hun taak kunnen blijven uitoefenen, bijvoorbeeld via het
respijthuis.”

Het CDA onderschrijft de in deze passage neergelegde waardering en bepleite ondersteuning van
mantelzorgers volledig, en kondigde eerder dit jaar aan een initiatiefvoorstel te zullen indienen dat
een respijthuis in Tilburg mogelijk moet maken. Als waardering én als ondersteuning voor
mantelzorgers, onmisbaar in onze gemeente.

Een respijthuis is een huis waar zorgvragers voor bepaalde tijd kunnen verblijven, zodat de voor hen
zorgende mantelzorgers even worden ‘ontlast’. Dit geeft mantelzorgers niet alleen gelegenheid om
even de batterij op te laden, maar is ook een plek waar mantelzorgers elkaar kunnen ontmoeten en
ervaringen kunnen delen. Ervaringen uit Alkmaar, waar al enige tijd een respijthuis succesvol in
bedrijf is, tonen de grote behoefte naar een dergelijke plek aan.

Uit gesprekken met betrokken mantelzorgers en vertegenwoordigers van o.a. De Wever, MEE,
WonenBreburg, het Expertisecentrum Familiezorg én cliéntenorganisaties is in Tilburg een breed
draagvlak voor een Tilburgs Respijthuis gebleken, blijkens o0.a. de medewerking die alle betrokken
partijen hieraan hebben toegezegd.

Nu, op het moment dat de transities, waaronder de overheveling van AWBZ-begeleiding en
persoonlijke verzorging naar de Wmo, hun ingangsdatum naderen, acht het CDA het de hoogste tijd
om het in het coalitieakkoord opgenomen Tilburgse Respijthuis daadwerkelijk te gaan realiseren, en
dient derhalve het volgende initiatiefvoorstel in.

! Op citaat: coalitieakkoord 2014-2018 gemeente Tilburg, p. 4.



Tilburg

De raad besluit:

1. Het college de opdracht te geven om met een voorstel te komen dat een respijthuis in Tilburg
mogelijk maakt.

2. Ditvoorstel voor 1 april 2015 voor verdere raadsbehandeling aan de raad toe te sturen.

3. Het voorstel ertoe moet strekken het respijthuis per 1 januari 2016 operationeel te laten zijn.

4. In de totstandkoming en uitvoering van het voorstel eerdergenoemde zorgpartijen nadrukkelijk
moeten worden betrokken, opdat het respijthuis een breed, door Tilburg zelf gedragen project
wordt.

5. De raad periodiek over de voortgang van het proces te rapporteren.
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