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Gee de mantelzorger haar of zijn plek

Naar aanleiding van bespreking Kadernota 2018

De raad van de gemeente Amstelveen in vergadering bijeen d.d. 19 juli 2017

Raadsvoorstel: Kadernota juli 2018

De Raad,
gehoord de beraadslaging,

constaterende dat:

- In Amstelveen mantelzorgers niet standaard worden uitgenodigd voor het
keukentafelgesprek;

- In Amstelveen geen vastgesteld beleid is omtrent het betrekken van
mantelzorgers bij het tot stand komen van een nieuw zorgaanbod;

- De zorg en/of draagkracht van de mantelzorger in het keukentafelgesprek nu
onderbelicht is;

- Gedurende het proces van zorgverlening geen evaluatie plaats vindt met de
mantelzorger;

- Het onduidelijk is of er vanuit de mantelzorger behoefte bestaat aan
onafhankelijke, vindbare en deskundige cliéntondersteuning.

Overwegende dat:

- Mantelzorgers ten gevolge van de situatie waarin zij zich bevinden in grote en/of
psychische problemen kunnen komen en dit niet alleen veel impact op haar/zijn
verdere leven kan hebben maar ook op de degene aan wie zorg verleend wordt;

- Met name jonge mantelzorgers in deze situaties zwaar belast worden;

- Mantelzorgers zich vaak niet durven uitspreken over de zwaarte van hun zorgtaak
in het bijzijn van de zorgbehoevende;




- Mantelzorgers een cruciale rol in het leven van hun dierbare innemen;
- In de huidige situatie onvoldoende inzicht is wanneer de mantelzorger zelf uitvalt
door onverwachte problemen.
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- Mantelzorgers —standaard-voor het keukentafelgesprek uit-te-nedigen, echter met dien
verstande dat het aan de mantelzorgers is hier al dan niet gebruik van te maken;

- De positie van de mantelzorgers te versterken door gedurende de periode van zorg
evaluatiemomenten in te plannen;

- Indien hieraan behoefte is deze evaluatie in een 1:1 gesprek met professionals en/of
ervaringsdeskundigen te houden, zodat ook bv de jonge mantelzorger gelegenheid krijgt
aan te geven waar behoefte is aan extra ondersteuning;

- Daarbij te inventariseren of behoefte is aan onafhankelijke, vindbare en deskundige
cliéntondersteuning;

- Hierover beleid op te zetten en/of belemmeringen die hiertoe bestaan op te heffen.

en gaat over tot de orde van de dag.
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